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Fremdsprachen 

Englisch für Anfänger (A1/A2)  
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 10:00 - 16:00 Uhr

Summer University (B1/B2) 
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 10:00 - 16:00 Uhr

Summer Academy (B1/B2) -
(Bildungsurlaub)
20.-24.08.2018, 09:00 - 15:00 Uhr

Business Academy (B1/B2)  
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 10:00 - 16:00 Uhr
Summer Conversation
Join us for a chat about current affairs, poli-
tics and anything that interests you.
01.08., 08.08., 15.08., 22.08., 29.08.2018, 
17:30 - 19:00 Uhr

Französisch Grundstufe 1 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger ohne Vorkenntnisse
16.-20.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Französisch Grundstufe 2 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger mit sehr geringen 
Vorkenntnissen
23.-27.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Italienisch Grundstufe 1 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger ohne Vorkenntnisse
16.07.2018 - 20.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Italienisch Grundstufe 2 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger mit sehr geringen 
Vorkenntnissen
23.07.2018 - 27.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Japanisch für Anfänger 
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Niederländisch (A1) (Bildungsurlaub)
16.07.-20.07.2018, 10:00 - 15:15 Uhr

Bildungsurlaub Niederländisch (A1)
23.-27.07.2018, 10:00 - 15:15 Uhr

Niederländisch fürs Büro (A2/B1) 
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 10:00 - 15:15 Uhr

Spanisch Grundstufe 1 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger ohne Vorkenntnisse
16.-20.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Spanisch Grundstufe 2 
(Bildungsurlaub)
Intensivkurs für Anfänger mit sehr geringen 
Vorkenntnissen
23.-27.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Radwandern am Niederrhein - 
Durch das Tal der Mühlen
15.08.2018, 10:00 - 18:00 Uhr

Natur- und kulturhistorische 
Wanderung durch den 
niederländischen Meinweg
18.08.2018, 09:25 - 18:00 Uhr
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Beruf und Karriere

    Richtig lernen? Gewusst wie!
Workshop für Jugendliche und junge Erwach-
sene. Für jeden Lerntyp existieren Methoden 
und Tricks, die das Lernen erleichtern.
16.07.2018, 09:00 - 15:00 Uhr 

Beruf ohne Stress geht nicht? Geht 
doch! (Bildungsurlaub)
20.-24.08.2018, 09:00 - 16:30 Uhr

Mensch, lasst mich doch in Ruhe! - 
Wege zu mehr Gelassenheit
16.-19.07.2018, 09:30 - 16:00 Uhr

Auf der Suche nach der verlorenen Zeit
Intensiv-Workshop zum Zeitmanagement 
mit maximal fünf Teilnehmenden
21.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Der Arbeitsvertrag - ein Mysterium
16.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Der Mietvertrag und seine Stolpersteine
17. und 18.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Office 2016 für Mac
Intensivtraining, maximal 5 Teilnehmer
16. und 17.07.2018, 09:00 - 16:00 Uhr

Professionelles Webdesign 
(Bildungsurlaub)
23.-27.07.2018, 09:00 - 16:00 Uhr

AutoCAD (Bildungsurlaub)
16.07.-20.07.2018, 09:00 - 16:00 Uhr

JAVA-Programmierung Basis 
(Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 09:00 - 16:00 Uhr

Finden Sie Ihren Job!
Berufscoach René Penke unterstützt Sie 
bei Ihrer Entscheidung für eine berufliche 
Perspektive.
16.-19.07.2018, 09:00 - 17:00 Uhr

Sommerferien - der richtige Zeitpunkt 
beruflich durchzustarten!
Workshop für Menschen, die ihren perfek-
ten Beruf finden möchten.
26.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Sommerferien - Zeit Deine berufliche 
Zukunft zu planen
Workshop für Jugendliche und junge 
Erwachsene
25.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Sich perfekt präsentieren! - 
Bewerbungscoaching
Intensivcoaching für Erwachsene
23.-26.07.2018, 09:00 - 17:00 Uhr

Professionelles Coaching für Job und 
Business - The Work
Lernen Sie mit der Selbst-Coaching-Metho-
de „The Work“,wie Sie dem beruflichen 
Stress schnell und dauerhaft ein Ende 
machen können.
16.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Das 1 x 1 der selbstbestimmten 
Entscheidungen
17.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Wertewelten einfach (anders) vermitteln
Schnupper-Workshop für Trainer, Coaches 
und Berater
28.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Irrungen und Wirrungen bei den 
Betriebskosten?
Kompaktseminar für Mieter und Vermieter
19.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Energie sparen - Nebenkosten senken - 
Geldbeutel schonen!
20.07.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Zeichnen, Programmieren, 
Kreativität

3D-Drucker selbst bauen - 
Ferienworkshop für Jugendliche. Bau Dir 
Deinen eigenen 3D-Drucker zusammen!
23.-27.07.2018, 09:00 - 16:00 Uhr

Quadrocopterflug und Luftaufnahmen 
für Jugendliche
18. und 19.07.2018, 10:00 - 14:00 Uhr

Workshop Kinofilm für Jugendliche
Dreh & Schnitt mit dem eigenen 
Smartphone
16.-20.07.2018, 09:00 - 13:00 Uhr

Digitale Fotografie von der Aufnahme 
bis zur Präsentation (Bildungsurlaub)
13.-16.08.2018, 08:30 - 15:30 Uhr

Malen und Zeichnen nach der Natur
20.-22.07.2018, 11:00 - 15:00 Uhr

Bunte Palette
Mit Staffelei auf dicken Papieren, Kartona-
gen und richtigen Leinwänden verschie-
dene Maltechniken und unterschiedliche 
Materialien ausprobieren.
16.-19.07.2018, 10:30 - 12:45 Uhr

Zeichnen leicht gemacht
23.-26.07.2018, 10:00 - 13:00 Uhr

Keramikatelier
Techniken und Gestaltungsmöglichkeiten von 
Keramik in der Künstlerwerkstatt ausprobieren
25.08.2018, 10:00 - 17:00 Uhr

Modezeichnen
30. und 31.07.2018, 10:00 - 15:00 Uhr

Schnittmuster gestalten
01.-03.08.2018, 09:45 - 15:30 Uhr     
Musik-Kreativworkshop
Eigene Songs am PC gestalten oder den 
Lieblingshit remixen. Von der Software bis 
zum Soundcreating. 
22.08.2018, 10:00 - 15:30 Uhr

Gesundheit, Tanzen,
Entspannung, 

Fasten, sich entspannen und besser 
fühlen
16.-20.07.2018, 10:00 - 12:15 Uhr

Ausbildung zum Lachyogaleiter 
(Bildungsurlaub)
16.-18.07.2018, 09:00 - 15:15 Uhr

Yoga Intensiv-Woche
16.-20.07.2018, 09:00 - 11:15 Uhr

Bollywood Schnupperkurs
27.07., 03.08. 10.08.2018, 17:15 - 18:45 Uhr

Orientalischer Tanz - Für Anfänger
20.07., 27.07., 03.08., 10.08., 17.08., 
24.08.2018, 19:00 - 20:30 Uhr

Orientalischer Tanz - Für Anfänger mit 
Vorkenntnissen
19.07., 26.07., 02.08., 09.08., 16.08., 23.08.2018
18:00 - 19:30 Uhr

Orientalischer Tanz - Mittelstufe
17.07., 24.07., 31.07., 07.08., 14.08., 21.08.2018
18:00 - 19:30 Uhr

Dance4fun für Kinder und Jugendliche
18.07., 25.07., 01.08., 08.2018, 17:00 - 18:30 Uhr

Summer Dance
18.07., 25.07., 01.08., 08.08.2018
18:30 - 20:00 Uhr

Fremdsprachen

Arabisch für Anfängerinnen und 
Anfänger (Bildungsurlaub)
16.-20.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Arabisch 2. Semester (Bildungsurlaub)
23.-27.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr

Chinesisch für Anfänger 
(Bildungsurlaub)
23.-27.07.2018, 09:00 - 14:30 Uhr


