Bundesfreiwilligendienst: Abiturientin Teresa Tobia bei der VHS

Das Abitur in der Tasche und was kommt danach? Diese
Frage stellte sich die junge Monchengladbacherin Teresa
Tobia schon im Friihjahr. Wegen der Corona-Auflagen

hatte sie nicht einmal die Mdglichkeit, ein Praktikum noch
wahrend der Schulzeit zu absolvieren, so dass sie keine
Idee hatte, in welche Richtung ihr Berufs- oder Studien-
weg nach dem Abitur gehen kénnte. Von Freunden horte
sie davon, ein freiwilliges soziales Jahr ableisten zu kénnen
und startete ihre Recherche. ,,Uber die Internetsuche stief3
ich auf das Angebot der Monchengladbacher Sozialhol-
ding, wo die Stelle der VHS ausgeschrieben war®, schildert
Teresa Tobia. Dann ging alles sehr schnell. Bewerbung,
Vorstellungsgesprach und Zusage. Seit September arbeitet
die junge Abiturientin vom Franz-Meyers-Gymnasium bei
der VHS und der Ubergang vom Schulalltag in die Arbeits-
welt war gar nicht so schwer, erzahlt sie. Von Montag bis
Donnerstag startet ihr Tag um 9 Uhr und dauert bis 17

Uhr, freitags arbeitet sie bis 13 Uhr. Schwerpunktmafsig
unterstitzt Teresa Tobia den Fachbereich mit den Schul-
abschliissen und kann da sogar ihre guten Englisch- und
Mathematikkenntnisse einbringen. ,Wenn Schiiler oder
Schiilerinnen Schwierigkeiten haben, dann helfe ich gerne
und erklare es ihnen so gut ich kann®, freut sie sich.

Noch mehr Spafs hat sie allerdings dabei, die VHS in den
sozialen Medien zu unterstiitzen. So hat Teresa schon
TikTok-Videos gedreht und kreative Ideen entwickelt,

um auch jlingere Menschen fiir die VHS zu begeistern.
Auch bei der Gestaltung von neuen Evaluationsbdgen

hat die junge Abiturientin erfolgreich mitgearbeitet und
stolz ihre Ideen fur die Optimierung in der Digitalisierung
prasentiert. ,,Ich lerne hier sehr viel und bin dankbar fir
das Vertrauen, das mir entgegengebracht wird, erzahlt

sie und bereitet sich schon auf ihr nachstes Projekt bei

der VHS vor. Nachdem es schon Kurse zur Bedienung des
iPhone gab, soll Teresa Tobia ihre Smartphone Erfahrung in

einen eigenen VHS-Kurs umsetzen, wie Samsung-Handys Teresas Engagement im freiwilligen sozialen Jahr ab. Auf
benutzt werden. Neben der beruflichen und fachlichen Er- Wunsch kann sie auch iber das eine Jahr hinaus verlan-
fahrung rundet ein monatliches Taschengeld von 440 Euro gern und bis zu 24 Monate bleiben.
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